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на 2023 – 2024 учебный год 
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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Нижнетоемская СОШ»– 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Нижнетоемская  СОШ» разработан на уровень среднего 

общего образования с учетом требований следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022г № 371 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023г. 

 

Учебный план универсального профиля СОО МБОУ «Нижнетоемская СОШ» 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2176ч (по 

норме не менее 2170 часов и не более 2590 часов (34 учебные недели). 

Режим работы:  

  пятидневная неделя с продолжительностью урока 40 минут; 

 продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит 11 учебных предметов 

и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы:  "Русский язык", "Литература", «Родной язык 

(русский)», "Иностранный язык (немецкий)",  "Математика", "История", "Физическая 

культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

Учебный план универсального профиля составляется с учетом изучения учебных 

предметов на базовом и углубленном уровнях. На углубленном уровне изучается один 

учебный предмет- «Математика» (6 часов в неделю). 

С учетом выбора предметов обучающимися и их родителями (законными 

представителями) в  учебный план  включены учебные  предметы по выбору: 

«Информатика»(1час/нед),  «Физика» (2часа/нед). 

Защита итогового индивидуального проекта предусмотрена в 10 классе. 



Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам учебного 

плана в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации и 

осуществлении текущего контроля успеваемости обучающихся  

МБОУ «Нижнетоемская  СОШ». 

 

Учебный план среднего общего образования для 11 класса 

 (на  2022-2023г- 10 класс, 2023-2024г- 11 класс) 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

изучени

я 

предмет

а 

(Б-

базовый

, У-

углубл.) 

2022 

2023 

(колич 

часов 

в 

нед/год

) 

Форма 

проме

ж. атт. 

2023 

2024 

(колич 

часов 

в 

нед/год

) 

Форма 

проме

ж. атт 

ИТОГ

О 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 к/р 2/68 к/р 4/136 

Литература Б 3/102 к/соч 3/102 к/соч 6/204 

Родной язык и 

Родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1/34 к/р 1/34 к/р 2/68 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 

Б 3/102 к/р 3/102 к/р 6/204 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 к/р 2/68 к/р 4/136 

География  Б 2/68 к/р -  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 к/р 6/204 к/р 12/408 

Информатика  Б 1/34 к/р 1/34 к/р 2/68 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2/68 к/р 2/68 к/р 4/136 

Астрономия Б -  1/34 к/р 1/34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 тест 3/102 тест 6/204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

Б 1/34 тест 1/34 тест 2/68 



жизнедеятельнос

ти 

ти 

 Индивидуальный 

итоговый проект 

 2/68 Защита 

проекта 

-  2/68 

ИТОГО   28  25   

 

Курсы, предметы по выбору 

 Учебный курс 

«Текст: от 

замысла к 

созданию» 

   1/34  1/34 

 Учебный курс 

«Написание 

сочинения на 

литературном 

материале» 

   1/34  1/34 

 Учебный курс 

«Избранные 

вопросы химии» 

 1/34  2/34  3/102 

 Учебный 

курс«Технология 

приготовления 

пищи» 

   1/34  1/34 

 Учебный курс 

«Решение задач 

по физике» 

 1/34  1/34  2/68 

 Учебный 

курс«Здоровый 

образ жизни» 

 1/34  0,5/17  1,5/51 

 Учебный курс 

«Финансовая 

грамотность» 

 1/34    1/34 

 Учебный курс 

«Функциональна

я грамотность» 

   0,5/17  0,5/17 

ИТОГО   32/1088  32/1088  2176 

Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о 

важном 

 1/34  1/34  2/68 
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