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1.Пояснительная записка

Деятельность летнего лагеря е дневным пребыванием рассматривается как составная
часть общего воспитательного процесса в школе. Система образования по-прежнему 
остается главным орган плат ором отдыха и оздоровления детей.

При составлении upoi раммы лаюря в основ) взят опыт работы лагеря за последние 
годы. Так же мы постарались сделать npoiралтму лаюря максимально интересной, 
отвечающей пот ребностям детей и их родителей.

Все проводимые мероприятия в лагере должны побеждать к приобретению новых 
знаний, научить ставить цели и задачи, достигать их в процессе совместной деятельности, 
анализировать свою деятельность, прогнозировать результаты. Необходимо сделать отдых 
детей более занимательным, насыщенным, полезным. Лагерная смена называется 
«ВКонтакте». йотом) что только при общении и в гесттом контакте участников нашею 
лагеря решаются все поставленные задачи. Мероприятия буду г проводиться в форме 
тематических недель. 11а наш вилял выли самые актуальные темы: около! пя. 
патриотизм. ЗОЖ. Бережное отношение к природе и окружающем) миру, забота о своем 
здоровье, любить свой край и Отечество, уважать культуру и традиции нашей Родины. 
Все итоги мероприятий и фотоальбомы будут- размещены в сети Интернет- ВКонтакте, на 
период работы лагеря будет создана такая гру ппа.

Программа разработана в соответствии с возрастными особенностями, являемся 
краткосрочной, рса.ш з устся  в течение 18 дней. Количество тетей (участников apwi рам лил) 
- 18 человек, в возрасте от о,о до 17 лет.

2.Цели и задачи программы

Цель: создание оптимального пространства для включения детей и подростков 
в творческую, развпвающу ю деятельность, формирование и совершенствование 
личностных качест в.

Задачи:

-  создание психологически комфортных у словий для развития и у спешной 
социализации детей;

- создание условий  для  формирования знаний, учений, навыков но .тайной теме: 

создание условий  для применения и а практике полученных знании:

-  создание у словий  для  успешного формирования коммуникативных качеств личности.
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3. Механизм реализации upoi раммы.

I. П одготовительны й п а и  вклю чает:
- анализ и учет итогов работы ДОЛ в предыдущую

оздоровит е.тьтту ю кампанию:

- поиск опорных методик для совершеноiвованпя деятельности ДОЛ;

- изучение социального заказа;

- идейное обоснование;

- подбор кадров:

- разработка программы.

II. O pi анш зацш ш ны й этан вклю чает:

- оформление документации:

-изучение требований и инструктажей:

- кадровое обеспечение:

- материально-техническое обеспечение:

-обеспечение межве.юмсiвенных связен и кош актов:

- комплектование о трядов:

- формирование законов и условий совместной работы;

- оформление просдрапелва >кп чтедеятельное тп о iрядов и ДОЛ.

Ш . Основной л  ап вклю чает реализацию основных положений

П рограм м ы :

Роди тели, дети, педагоги:

- познают, отдыхаю к трудятся:

-делают открвния в себе, в окружающем мире:

-помотают в проведении коллективно-творческих дел:

- учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать 

трудные /кп таенные ситуации посредством самоанализа:

- развивают способность доверять себе и дру т нм:

- развивают навыки художественного творчества;

- у крепляют свое здоровье.
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IV. Заключительный этап.

- Социально-педагогический анализ результатов.

- Диагностика удовлетворённости работой ДОЛ детей, работников, 

родителей.

- Анализ итогов оздоровления.

4.Программа разработана с учетом следующих законодательных 
нормативно-правовых документов:

• Конвенцией ООН о правах ребенка;
• Конституцией РФ;
• ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;
• Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Ощщецин» от 24.07.98 г. № 124-ФЗ;
• Положение об организации отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное 

время протокол педсовета №8 от 22.06.2015 г., утверждено приказ №50 от 
22.06.2015 г.

5,Направления и виды деятельности

- Спортивно-оздоровительное направление;

- Художественно -- творческое направление;

- Нравственно-патриотическое;

- Экологическое.

спортивно-оздоровительное направление

Утренняя гимнастика (зарядка); 

подвижные игры на свежем воздухе; 

эстафеты, сооевнования.

Художественно -  творческое направление

изобразительная деятельность; 

творческие конкурсы, игры.
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Н р а в с т в е н н о - п а т р и о т и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е

Акции:

Марафоны.

Экологическое направление

Акции:

Ф.лсшмоб.

И нструктаж и:

11равила пожарной безопасности:
Правила поведения детей на upoi улках;
Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий:
Правила дорожного движения:
Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на 
воде:
Меры безопасности при возникновении террористических актов:
Меры безопасности от укусов клещей;
Меры безопасности по профилактике ('OV1D-1А

6,Критерии оценки эффективности оздоровления детей за смену

• Эмоциональное состояние детей:
*> Личностный рост:
• Физическое и психологическое здоровье:
• Приобретение опыта общения со сверсшпка.чи:
• Самореализация в творческой и познавательной деятельное!и:
• Бла1 оириятиый неихолш ичеекий климат в дек-ком и взрослом коллек! ивах
• Удовлетворенность детей и родителей.

Чтобы оценить аффекта виоеть .данной! программы с воспитанниками лагеря в начале и 
конце лагерной смены проводится анкетирование. Также ироводшея опрос родителей, как 
их ребенок провел лагерную смену. В конце лагерной смены подводится итог и делаекя 
анализ.

7.Ожидаемые результаты

В ходе реализации дайной иро1 ра.ммы ожидается:

• Приобретение новых знаний и умений.
.• Максимальное участие детей во всех культурно и спортивно-массовых 

меропрпяшях.
• Получение индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, 

социальной активности.
» Разните лидерских и opi аипзагореких качеств, приобректтие ношах шашш. 

развише iворчееких еноеобпоетей. .TeieKoii самоеiоя 1 е.шиоеш.
• Укрепление дружбы и сплоченности в коллекшве.
• Повышение общей культуры, привитие соцпалыто-правст венных норм.
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8 .План  мероприятий ни л а г е р т  ю смену

д н и м е р о п р и я т и я

с 3 1 ма я  по  U4 
и ю н я

•  Н е д е л и  Ю Ж

С о р е в н о в а н и е  н а  п р о в е д е н и е  
л ч ч ш е п  у гр еп п еп  за р я д к и :

А к ц и я  « Д е н ь  без  м о б и л ь н о ю  
г е л е ф о н а л :

В ы п у с к  л и с т о в о к  о З О Ж ;

!
А к ц и я  <4lei  в р е д н ы м  п р и в ы ч к а м / ' :

U7 но 11 и ю н я

7)с 1 а ф е т a « Ь е р с г и  з д о р о в ь е  
С.МОДоД) "

•  П е д е л и  э к о л о г и и

А к ц и я  « З е л е н а я  л е н т о ч к а » :

К о н к у р с  п о д е л о к  тн и росово!  о 
м а т е р и а л а :

Ф л е ш м о о  '‘С о х р а н и м  п р и р о д )  
в м ес те» ;

1 К о н к у р с  ж о з п а к о в  « Ч и с т а я  , 
п л а н е  1 а»:

А к ц и я  " Ч и с т ы й  д во р » :
i

i  с 15 п о  22 
и ю н я

А к ц т ш  « В т о р а я  ж и з н ь  б а т а р е е к » .

•  Н е д е л и  п а м я т и  и  с л а в ы

А к ц и я  « О б е л и с к » :  ■

М а р а ф о н  « Н е с и н  П а м я т и ■/;

; В с т р е ч а  с с о в е т о м  В е т е р а н о в :

1

У ч а с т и е  в мнт ттнт е в Д е н ь  намят  и и 
с к о р б и ;

с 23 .2 4  и ю н я
1

П и д в с д с т ш с  тттоюв. в ы т е к  д и е т ы ,  
р а з м е щ е н и е  и н ф о р м а ц т ш  на  с а й т е  ш к о л ы

ответствен ные 
Начальник лагеря, 

воспитатели

Начальник лагеря, 
воспитатели

Начальник лат еря. 
воспитатели



9.Ресурсное обеспечение программы

1. Наличие специально оборудованных помещений для отдыха и проведения различных 
мероприятий.
2. Наличие специально оборудованного участка для игр.
3. Наличие спортинвентаря, различных игр.
4. Наличие медицинской аптечки.
5. Наличие технического оснащения.
6. Наличие столовой для питания детей.
7. Наличие стендов по отражению всей деятельности лагеря.

Спортивный инвентарь:

-мяч футбольный 1 шт.
-мяч волейбольный 1 шт.
-мяч баскетбольный 1 шт.
-мяч резиновый 3 шт.
-скакалки 6 шт.
■тычки 3 пт.
-шахматы 1 шт.
-игоы настольные 5 шт.
-кегли 10 шт 
-обручи 5 шт.

Технические средства:
-магнитофон 1 шт.
-фотоаппарат 1 шт.
-проектои 1 шт.
-компьютер 1 шт.

Канцелярские принадлежности:
-ватман 10 чгч
-бумага ксероксная 1 упаковка 
-стег.леп ) шт.
-карай таили 3 котюбки 
-маркечы Ь шт.

-гуашь 1 коробка 
-ластик 2 шт.
-кисточки 5 шт.
-скотч 2 шт.
-клей ПВА 2 бут.
-краски акварельные 2 шт.

Кадре ыш.* условия:

Начально. . еря. 

восплилелп ; педагоги школы): 

социальный педагог: 

биолиотеларъ, 

повар?;

тех и !.• . к а: персонал:

Информационно-методическое
обеспечение:

Документация ДОЛ «Сказка»;

Программа ДОЛ на текущий сезон;

Положение об организации отдыха и 
оздоровления обучающихся в
каникулярное время;

Сайт школы (размещение информации о 
лагере).

медицинский чаботник (ФАП);

9



rj СП

Методическая литература.

I. Афанасьев С.П. «Весёлые каникулы» Настольная книга воспитателя М: ACT -  ПРЕСС 
-КНИГА. 2004.

. Афанасьев С.П. «Праздник в школе» М: ACT- ПРЕСС -  КНИГА. 2004.

. Афанасьев С.П.. Комарин С.В. «Весёлые конкурсы для больших и маленьких» М: 
ACT- ПРЕСС - СКО. 2005.

4. Берсеньева К.Г. «Энциклопедия праздничных игр и развлечений» М: ЗАО 
Центрполиграф. 2006 г.

5. Гончарова Е.И., Е.В. Савченко. «Школьный летний лагерь». М: ВАКО 2004 г.
6. Турбина Е.А. «Летний оздоровительный лагерь». Волгоград. Издательство «Учитель» 

2005 г.
7. Ершова А.П. «Уроки театра на уроках в школе» М: НКЦ «Педагогические мастерские 

по художественному воспитанию». 1990 г
8. Журнал "Воспитание школьников. № 4 1998 г . М: Издательство «Школа — пресс»
9. Зайцев А, «Я вхожу в мир искусств» №1 2006 г. Детскотека М.ВУХТ 2006 г.
Ш. Лопатина А.. Скребнова М. «Ступени мудрости: 50 уроков о добрых качествах». М: 

ООО «Книжный дом Локус». 2003 г (серия «Образование и творчество»).
II. Лутошкин А.Н. «Как вести за собой» М: Просвещение. 1986 г.
12. Нещепет Л.Г. «Детские праздники в школе, оздоровительном лагере, дома» М.: 

Московское городское педагогическое общество. 2000.
13. Петропольская Н Е. «Секреты мудрости. Афоризмы». Самара. Издательство ВВС.

1000

14. Побецинская Л.А. «Ради жизни на земле». М.: ТЦ сфера. 2003 .
15. Фатеева А.П. «300 подвижных игр для младших школьников». Ярославль «Академия 

развития». 19Э8.
1 6.Федин С.. Бслотина Ю чИгпы нашего детства». М: Айрис Пресс. 2005.


