
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

В 2024/2025 учебном году в муниципальном бюджетном образовательном 

учреждении Верхнетоемского муниципального округа «Нижнетоемская средняя 

общеобразовательная школа» установлены: 

режим работы: 

с 08.00 часов до 21.00 часов по 5-дневной рабочей неделе в одну смену; 

           начало учебных занятий в 09.00 часов; 

продолжительность урока во 2-11 классах – 40 минут; 

 

обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в первом полугодии (сентябрь-октябрь) – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

(ноябрь-декабрь) – по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) по 

4 урока по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

окончание занятий внеурочной деятельностью, воспитательных мероприятий – не 

позднее – 21.00 часов. 

Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебных недели; 

2-11 классы - 34 учебных недели (без учета государственной итоговой аттестации). 

Дата начала учебного года - 02 сентября 2024 года. 

Дата окончания учебного года – 27 мая  2025 года, в 9-х и 11-х классах в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Продолжительность учебных сборов (10 класс) – 5 дней (по отдельному графику). 

 

 

Календарь учебных дней на 2024 – 2025 учебный год 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность Примечание 

начало окончание 

1 четверть 2 сентября 

2024г. 

25 октября 

2024г. 

8 учебных недель 

(40 учебных дней) 

12.10.2024г. 

9,11кл. за 

26.05.2025г. 

2 четверть 05 ноября 

2024г. 

28 декабря 

2024г. 

8 учебных недель 

(40 учебных дней) 

30.11.2024г. 

9,11кл. за 

27.05.2025г. 

3 четверть 09 января 

2025г. 

28 марта 2025г. 11 учебных недель 

(1-й класс – 52 

учебных дня; 

2-11-е классы – 57 

учебных дней) 

 

4 четверть 07 апреля 

2025г. 

27 мая 2025г. 7 учебных недель 

(33 учебных дня) 

 

 

Сроки и продолжительность каникул 

 
Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность Примечание 

начало окончание 

Осенние 

каникулы 

28 октября 

2024г. 

03 ноября 

2024г. 

9 дней  



Зимние 

каникулы 

30 декабря 

2024г. 

08 января 

2025г. 

10 дней  

Дополнительные 

каникулы для 1-

го класса 

15 февраля 

2025г. 

23 февраля 

2025г. 

9 дней  

Весенние 

каникулы 

29 марта 

2025г. 

06 апреля 

2025г. 

9 дней  

Летние каникулы 

1-8 классы 28 мая 2025г. 31 августа 

2025г. 

13 недель  

10-й класс 09 июня 2025г. 31 августа 

2025г. 

12 недель  

9-й класс по окончании 

ГИА 

31 августа 

2025г. 

не менее 8 недель  

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

дата выставления годовых отметок по учебным предметам, курсам учебного плана 

(промежуточная аттестация) – 19 мая 2025г. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования 

на 2024/2025 учебный год 

Направленность Название 

объединения 

Классы  Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов по 

программе 

за год 

Физкультурно - 

спортивная 

«Спортивные игры» 1-11 4 144 

 

«Шахматы в школе» 

(кружок) 

1-6 1 36 

Техническая 

 

 

 

«Мультипликатор» 

(кружок) 

1-9 2 72 

«Творческая 

мастерская» 

(кружок) 

5 - 11 1 36 

«В мире физики» 

(кружок) 

9 1 36 

Художественная 
«Балаганчик» 1-11 1 36 



(кружок) 

 

Начало учебного года: 02.09.2024г. 

Организация работы дошкольной группы детского сада «Улыбка» 

1. Режим работы: 

Детский сад работает по 8 –часовому рабочему дню: с 08.30 до 16.30. 

В  детском саду сформирована 1 разновозрастная  группа  общеразвивающей  направленности. 

Учебный год начинается со 02.09.2024г., заканчивается 30.06.2025г. 

Недельный режим работы-  5 дней в неделю 

Количество учебных недель -37. 

В середине учебного года  с 30.12.2024г. – 08.01.2025г. –зимние каникулы 

                                                 с 01.07.2025г. – 31.08.2025г. – летние каникулы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня  разновозрастной  группы 

МБОУ «Нижнетоемская СОШ» детский  сад « Улыбка»  

 

Режимные моменты  Разновозрастная   

группа   

Прием детей на свежем воздухе,  

самостоятельная деятельность. 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

 

Организованная детская 

деятельность 

 

Второй завтрак 

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

 

Подготовка к обеду, обед 

 

Подготовка ко сну, сон 

 

Подъем, гигиенические процедуры 

 

Подготовка к полднику, полдник 

 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская деятельность   

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

 

 

 

 

08.30-9.10 

 

 

9.10-9.25 

 

                         9.25-09.35 

 

 

09.35-10.25 

 

 

10.25-10.35 

 

 

10.35-12.10 

 

 

                       12.10-12.25 

 

 

12.25-12.45 

 

                      12.45-15.15 

 

                      15.15-15.25 

 

                       15.25-15.35 

 

 

15.35 -15.45 

 

 

                      15.45-16.30 
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